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Riktlinje for friskvardsbidrag

Maximalt friskvardsbidrag som medarbetaren kan ta ut &r 1500 kr/ kalenderar. Medarbetaren
betalar halva beloppet sjalv och far tillbaka andra halvan, tills man har fatt tillobaka max 1500 kr/
kalenderar.

Friskvardsbidraget kan anvandas till alla aktiviteter som skatteverket betraktar som skattefri
friskvardsforman, se lank nedan for exempel
http://www.skatteverket.se/privat/skatter/arbeteochinkomst/formaner/personalvardmotionochfris
kvard/skattefriaformanerao.4.15532c7b1442f256baee714.html

Exempel pa sadant som enligt skatteverket inte rdknas som skattefri forman finns under lanken:
http://www.skatteverket.se/privat/skatter/arbeteochinkomst/formaner/personalvardmotionochfris
kvard/ejskattefriaformanerao.4.15532c7b1442f256baee726.html

Vilka omfattas?

Alla tillsvidareanstallda medarbetare och medarbetare med allman visstidsanstallning eller vikariat,
som overstiger en sammanhangande anstallningsperiod pa mer an fyra manader, omfattas.
Tjanstgoringsgraden ska uppga till minst 40%.

Timanstallda medarbetare kan ansdka om friskvardsbidrag efter fyra manaders anstéllning om
arbetstiden under den fyramanadersperioden uppgatt till i genomsnitt minst 40 %.

Sjukskrivna och foraldralediga medarbetare omfattas men daremot inte heltidstjanstlediga.

Administrativa rutiner
Ansokan gors genom att fylla i blanketten "utldagg for 16n” och bifoga kvitton. Ifylld blankett och
kvitton lamnas till narmsta chef for godkdnnande som darefter skickar dessa vidare till [onekontoret.

AnsoOkan kan géras nar som helst under aret, dock senast 30 november. Ansékan kan enbart géras for
utlagg for friskvard som skett under innevarande ar.

Vid friskvardsaktivitet som medarbetaren betalar via manadsvis autogiro, ex gymkort, maste
kostnaden styrkas med kopia pa kontoutdrag el liknande, det vill siga man maste styrka att beloppet
har dragits fran kontot manadsvis. Ansdkan om friskvardsbidrag med bifogade kontoutdrag el
liknande kan géras max tva ganger per ar, senast 30 november.

Utbetalning sker i samband med nastféljande I6neutbetalning.

Ovrigt

| och med inférandet av aktuellt friskvardsbidrag upphor all annan av kommunen tidigare
subventionerad friskvard, ex fri traning i badhuset och i Wirsbo BK:s lokaler. Vill man fortsatta att
trana dar kan givetvis ansékan om friskvardsbidrag for kostnaden efter eget utlagg goras, enligt
reglerna i denna riktlinje.

Vid fragor kring friskvardsbidraget hanvisas till Personalkontoret.
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